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Lugar

Comunidad de cuidado camino de vida

Fecha

14/02/2025. Hora: 11:23am a 12:23 m

Tema

Recepcion de alimentos - Abastecimiento de agua

Desarrollo

ASISTENTES: Formato planilla asistencia. Ver anexo. Lesly Fontalvo-Natalia
Ramos Nutricionistas-Raul Martinez Moreno Coordinador.

ORDEN DEL DiA:

e Introduccion
¢ Objetivos
e Actividad a desarrollar.

o Materiales.
e Anexos (evidencia fotografica y listado de asistencia)

Introduccioén:

La Secretaria Distrital de Integracion Social, acorde a su compromiso con el
cuidado del medio ambiente y con la prestacién de un servicio de calidad a la
comunidad, promueve el programa de abastecimiento de agua potable, como
un sistema de control que estad disefiado para garantizar la calidad del agua
empleada en las diferentes actividades de las unidades operativas de la SDIS;
teniendo en cuenta, que toda unidad operativa debe contar con un tanque de
almacenamiento, con la capacidad suficiente para atender como minimo las
necesidades correspondientes a un dia de servicio, y que la construccion y/o
mantenimiento del mismo, debera ser acorde a lo establecido en las normas
sanitarias vigentes.

La aplicacion de actividades constantes de revision y verificacion de todos los
ductos, tuberias y fallas del sistema de acometidas permite prevenir, subsanar
y controlar abastecimiento de agua en la unidad operativa Centro Comunidad
de Cuidado Caminos de Vida.

OBJETIVO

Asegurar que los alimentos que llegan a cada unidad operativa cumplan con
las caracteristicas organolépticas, microbiol6gicas, quimicas y fisicas
requeridas por la Secretaria Distrital de Integracion Social (SDIS) y
normatividad vigente, con el fin de garantizar la calidad, cantidad, inocuidad y
oportunidad de los alimentos recibidos.

Garantizar la calidad y uso eficiente del agua, en las diferentes etapas de
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operacién y funcionamiento de los servicios sociales de la Secretaria de
Integracion Social, con el fin de prevenir cualquier tipo de contaminacion o uso
inadecuado del recurso hidrico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Establecer acciones para el ahorro y uso eficiente del agua en cada
unidad operativa.

. Fomentar la optimizacibn y conservacion de los recursos nho
renovables, mediante el mejoramiento de la infraestructura fisica de las
unidades operativas y la implementacion de talleres de sensibilizacion y
concientizacion, dirigidos a los funcionarios, contratistas, personal de aseo,
participantes y visitantes de la Secretaria Distrital de Integracion Social.

. Implementar semestralmente el lavado y desinfeccion del tanque de
almacenamiento de agua potable.

. Prevenir cualquier tipo de contaminacion ocasionada por el agua y
asegurar la inocuidad de los productos alimenticios.

. Inspeccionar, reportar y atender las fallas, fugas y alertas generadas
frente al abastecimiento de agua en la unidad operativa.

. Dar cumplimiento a las politicas, lineamientos, procedimientos,
instructivos y formatos establecidos por la entidad aplicables al programa de
abastecimiento de agua potable.

. Reducir completamente el riesgo de contaminacidon microbiana del
agua utilizada en la unidad operativa.

. Actividades a desarrollar:
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No. Actividad Responsable Registro documental

Responsable y/o
Coordinador(a), personal MNo aplica
manipulador de alimentos.

1 Requisitos previos para
el recibo de alimentos

Responsable y/o

Verificacion de cantidad, Registro recepcién de

2 . = Coordinador(a), personal :
calidad y oportunidad manipulador de alimentos. alimentos.
Aceptar o rechazar R ble v/
3 productos y registrar ng?;gzadoﬁe}ao ersonal Factura y/o remision
observaciones de ser manipulador de, glimentos Y
necesario P :
Traslado de alimentos al Personal manipulador de flzgle o sohilr Al
4 entrada y salida de

area de almacenamiento alimentos. h
alimentos

Personal responsable del recibo de alimentos: deben contar con la
capacitacion en principios basicos de buenas practicas de manufactura,
recepciéon de alimentos y conocimiento de los criterios minimos de aceptacion
y rechazo que se describen en la actividad 2 del presente instructivo, conocer
la normatividad relacionada con el rotulado de alimentos, Resolucion 5109 de
2005 “por la cual se establece el reglamento técnico sobre los requisitos de
rotulado o etiquetado que deben cumplir los alimentos envasados y materias
primas de alimentos para consumo humano”.

Asi mismo, deben cumplir con las Buenas Practicas de Manufactura (BPM) y
contar minimo con la siguiente dotacion: bata de color claro con cierre o
broches, sin botones ni bolsillos, zapato cerrado, gorro o cofia o malla para el
cabello y tapabocas desechables.

GUIA PARA EL ALMACENAMIENTO DE AGUA.

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE: Este programa tiene como fin mantener la
calidad del agua potable suministrada. El suministro de agua potable lo
realizara la empresa de acueducto (de acuerdo a la localizacion geografica de
la Unidad Operativa).

TANQUES DE ALMACENAMIENTO DE AGUA POTABLE: La capacidad del
tanque de almacenamiento de agua potable del Centro Comunidad de
Cuidado Caminos de Vida es de: 2000 litros.

Se les recuerda a los auxiliares sobre la importancia del control en el gasto del
agua, no desperdicio de agua innecesaria en el servicio de alimentos, cerrar
las llaves sino estan utilizando para evitar el desperdicio de agua.

MATERIALES: planilla de asistencia, computador, lapicero.
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Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistentes LESLY PAOLA FONTALVO | Nutricionista Nutricion
RAUL MARTINEZ MORENO | Coordinador Coordinacion
Natalia Ramos Nutricionista Nutricién
Actividad Responsable Fecha limite
No aplica

Compromisos

Prox_lr,na Marzo de 2025
reunion
Elabor6 Lesly Paola Fontalvo Nutricionista




REGISTRO FOTOGRAFICO SOCIALIZACION BPM (Buenas Practicas de
Manufactura) RECEPCION DE ALIMENTOS - ABASTECIMIENTOS DE AGUA
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FUNDACION OBRAS DEMISERICORDIA CON CRISTO CONSTRUYENDO VIDA
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COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION
TeMA: ABASTECIMIENTC DE AGUA

PRE-TEST

SELECCIOMES LA RESPUESTA CORRECTA.
PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRC DE AGUA
DEBEMOS:

A. CERRARLASLLAVES __

LLENAR LAS CANECAS _____

(vs)

O

UTILIZAR EL AGUA NECESARIA "X,

QUE AZTIVIDAS REALIZA USTED CON EL AGUA CON QUE DESINFECTO FRUTAS Y

VERDURAS .
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FUNDACION OBRAS DEMISERICORDIA CON CRISTO CONSTRUYENDO ViDA
COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION
TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA

POS-TEST

4. PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO DE AGUA
DEBEMOS:
D. CERRARLASLLAVES
E. LLENARLAS CANECAS __
F. UTILIZAR EL AGUA NECESARIA X

5. QUE ACTIVIDAD REALIZA USTED CON £L AGUA CON QUE DESINFECTO FRUTAS Y
VERDURAS \
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5. CADA CUANTC SE REALIZA SL LAVADO Y DESINFECCION DE TANQUES DE
ALMACENAMIENTO DE AGUA
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COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
PROGRAMA DE CAPACITACICN NUTRICION - -
TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA
PRE-TEST

SZLECCIONES LA RESPUESTA CORRECTA. a,

PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO DE AGUA
DEBEMOS:
A. CERRAR LAS LLAVES

B. LLENAR LAS CANECAS
S L ¥
C. UTILIZAR EL AGUA NECESARIA _ 4
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COMUNIDAD DE CUIDADC CAMINQOS DE VIDA

PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION
TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA

POS-TEST

PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO DE AGUA
DEBEMOS:

D. CERRARLASLLAVES

E. LLENARLAS CANECAS
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COMUNIDAD DE CUIDADC CAMINQS DE VIDA

PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION
TEMA: ABASTECIMIENTC DE AGUA
PRE-TEST

SELECCIONES LA RESPUESTA CORRECTA.

PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO DE AGUA
DEBEMOS:

A. CERRARLAS LLAVES __

B. LLENARLAS CANECAS __

. UTILIZAR EL AGUA NECESARIA X
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CCMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

- PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION
TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA

POS-TEST

PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO DE AGUA

DEBEMOS:

D. CERRARLASLLAVES __
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COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION
TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA
PRE-TEST

SELECCIONES LA RESPUESTA CORRECTA.

PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO
DEBEMOS:

A. CERRARLAS LLAVES ____

w

LLENAR LAS CANECAS ____
C. UTILIZAR EL AGUA NECESARIA _X
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COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINQOS DE VIDA

PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION
TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA

POS-TEST

PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO DE AGUA

DEBEMOS:

D. CERRARLAS LLAVES ___

E. LLENARLAS CANECAS __

F. UTILIZAR EL AGUA NECESARIA _X
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COMUNIZAD DE CUIDADGS CAMINOS DE VIDA COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINGS DE VIDA
PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION - PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION
TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA
PRE-TEST POS-TEST
SELECCIONES LA RESPUESTA CORRECTA. 4. PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO DE AGUA
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FUNDACION OBRAS DEMISERICORDIA CON CRISTO CONSTRUYENDO VIDA
COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION
TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA

PRE-TEST

SELECCIONES LA RESPUESTA CORRECTA.
1. PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO DE AGUA

DEBEMOS:

A. CERRARLAS LLAVES __

B. LLENAR LAS CANECAS __

C. UTILIZAR EL AGUA NECESARIA _2‘}_

2. QUE ACTIVIDAD REALIZA USTED CON EL AGUA CON QUE DESINFECTO FRUTAS Y
VERDURAS

3. CADA CUANTO SE REALIZA EL LAVADO Y DESINFECCION DE TANQUES DE

ALMACENAMIENTO DE AGUA
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PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION
TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA

POS-TEST

4. PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO DE AGUA
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COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA

PROGRAMA DE CAPACITACION NUTRICION
TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA
PRE-TEST

SEZLECCIONES LA RESPUESTA CORRECTA

PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO DE AGUA
DEBEMOS:

A. CERRARLASLLAVES
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FUNDACION OBRAS DEMISERICORDIA CON CRISTO CONSTRUYENDO VIDA
COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
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TEMA: ABASTECIMIENTO DE AGUA

POS-TEST

4. PARA UNA ADECUADA APLICACION DEL AHORRO DE AGUA
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